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ROVIDPALYAS GYORSKORCSOLYA

2022/2023. TANEVI
ROVIDPALYAS GYORSKORCSOLYA DIAKOLIMPIA®
ORSZAGOS DONTO VERSENYKIIRAS

A Rovidpalyas Gyorskorcsolya Diakolimpiat az oktatasért felelés miniszter a Magyar Diaksport
Szovetséggel kdzosen hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-szel kotott védjegyhasznalati szerzédés
alapjan a Magyar Orszagos Korcsolyazé Szévetség (MOKSZ) rendezi meg.

1. A verseny célja

e A rovidpalyas gyorskorcsolya népszerUsitése az altalanos és kozépiskolak tanuldi és
pedagodgusai korében.

e A diakok fizikai aktivitasra, rendszeres testmozgasra 0Osztonzése, az egészségfejlesztd
testmozgas és az egészséges életmod népszerUsitése.

e A rdvidpalyas gyorskorcsolya orszagos versenyeinek keretein belll lehetéséget adni a
tanuloknak a rendszeres téli sportolasra, korcsolyazoé tudasuk folyamatos ellendrzésére.

e A rovidpalyas gyorskorcsolya meghonositasa, elésegiteni a tehetségek felszinre kertlését,
segitve a Magyar Orszagos Korcsolyazo Szévetség utanpotlas nevelési rendszerét.

e Lehetb6séget nyujtani arra, hogy a rovidpalyas gyorskorcsolyazé diakok eredményesen
képviseljék iskolajukat a diakolimpiai dontén.

e Az iskolak kozotti pontverseny keretén belll lehetdséget adni a ,Legeredményesebb Iskola”
cim elnyerésére.

e A 2022/2023. évi tanév ,,Magyarorszag Rovidpalyas Gyorskorcsolya Diakolimpia® Bajnoka”
cimének, valamint a tovabbi helyezések elddntése.

o A felséoktatasi felvételi eljarasrdl szold 423/2012. (X11.29.) Korm. rendelet 21. §-a alapjan a
felvételi eljaras soran Diakolimpia® orszagos dontén elért legalabb 3. helyezetteknek jaré 10
pont tébblet jogosultjainak meghatarozasa.

2. A verseny rendezoije

A Magyar Diaksport Szdvetséggel kotott védjegyhasznalati szerzédés alapjan a Magyar Orszagos
Korcsolyazoé Szovetség.

3. A verseny helyszine és idopontjai

Helyszin: Satoraljadjhely Jégcsarnok - 3980 Satoraljatjhely, Torzsas u. 25.
Idépont: 2023. marcius 03-05.

2023. marcius 03. Verseny 14.00 - 18.00 L. 11, 11l IV korcsoportos
egyeni versenyek
I, 1L, 1., IV. korcsoportos
2023. marcius 04. Verseny 8.00 oratoal cayent v_ersenyek, I-Il. kes.
Uugyességi csapatverseny, |-
I, N-1V., kcs. valtok
V., VI. korcsportos egyéni
2023. marcius 05. Verseny 8.00 oratal versenyek és., V-VI. kcs.
valtok
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4. A verseny résztvevoi

4

A Magyar Didksport Szoévetség 2022/2023. tanévi Versenykiirds ,Versenyszabalyzat VII. pontja’
szerint.

Korcsoportok:

l. korcsoport: 2014-ben vagy késébb szuletettek,
Il. korcsoport: 2012-2013-ban szUletettek,

lll. korcsoport: 2010-2011-ben szuletettek,

IV. korcsoport: 2008-2009-ben szuletettek,

V. korcsoport: 2006-2007-ben szuletettek,

VI. korcsoport: 2003-2005-ben szuletettek.

Felversenyzés

Az egyéni, valtd és ugyességi versenyszamokban minden versenyz6 a sajat korcsoportjaban
indulhat, ,felversenyzés” nem lehetséges.

Korlatozas
A valtoversenyeken csak az egyéni versenyszamokba nevezett tanuldk vehetnek részt.

Résztvevok:

Orszagos donté: A kodznevelési intézmények azon valté és Ugyességi csapatai és egyéni
versenyzdi, amelyek a megadott nevezési hatariddig elektronikus nevezéssel rendelkeznek.

5. Versenyszamok

Egyeéni, valtoversenyek és Ugyességi versenyek az alabbi korcsoportok és tavok szerint:

Egyéni versenyek

Korcsoport Nem Tav (hosszu) | Tav (révid)
I. korcsoport lany/fid 2 kér 1 kor
Il. korcsoport lany/fiu 3 kor 2 kor
Ill. korcsoport lany/fiu 4 Kor 3 kor
IV. korcsoport lany/fiu 5 kdr 3 kor
V. korcsoport lany/fiu 5 kdr 4 KSr
VI. korcsoport lany/fiu 6 kor 4 Kor

A hosszu és a rovid tavu versenyek nemenként kuldon kertlnek értékelésre.

Valto versenyek

A valto és vegyes valté csapatversenyekben I[-1I, IlI-IV, valamint V-VI. korcsoportokban
nemenként 4 fos valtok indithatok az egyéni versenyzok részvételével.

Korcsoport Nem Tav

I-1l. korcsoport részére O0sszevontan lany/fiu 7 kor
II-IV. korcsoport részére 6sszevontan lany/fiu 11 kor
V-VI. korcsoport részére 0sszevontan lany/fiu 12 kor
vegyes valto I-1l. korcsoport részére 6sszevontan vegyes 8 kor
vegyes valto llI-1V. korcsoport részére 6sszevontan vegyes 8 kor
vegyes valto V-VI. korcsoport részére dsszevontan vegyes 8 kor
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Ugyességi csapatverseny
Csapatverseny (8 fés valtok) az I-1l. korcsoportos diakok szamara, az alabbi feladatokkal:

Afeladatok vegrehajtasa a jégpalyan keresztben torténik. "A" palya: oda, "B" palya: vissza.
2m

Leiras:

- Palank - Rajthely kozotti tavolsag: 5 méter (itt helyezkednek el a csapatok)

o L@
3 | | 3 Rajthely - els6 boja tévolsag: 3 méter
E/ E/ 1. feladat: Szlalom kori
g . ; L (Béjak kozti tavolsag 1,1méter, dsszesen 6 boja.)
30cm - A L
-~ 3 2. feladat: Akadaly-atugras
g‘ " @yF— 3. (Utolsd szlalom boja és atugrd akadaly kozott tavolsag 5 méter.

Atugro akadaly 2 méter széles és 15 cm magas.)

00000 <

B" palya "A" palya 2

] N
N ® | ;3 3. feladat: Boja kerlilés jobbra
! ' | ]
3 ® ! 7 2 . (Atugro akadaly és a keriilendd boja kézt tvolsag 5 méter.
L .. ! X ! 13:1 Bdja kerllése jobb kéz feldl 360 fokban torténik.)
o E Y ‘ H 110em - Keriilt boja és "A" palya visszaforditd boja kozti tavolsag: 2,5 méter.
3 ! ' = ' - Forduld béja és palénk kozotfi tavolsag: 5 méter.
IR ,', s 2 110em -"A" és "B" palya kzétt tévolsag 2 méter.
5 . ﬁ;"‘—. : '\H ; -"B" pélya elst boja és a 4. feladat elsé bojai kozti tavolsag: 5 méter.
o | N N ', 110cm
3 E \ Py : 110cm 4. ft?!adat: ‘2.5‘9rbc'>ja kbz)t' péros'lébon csliszas o
6 . y 7  (bdjak pozicidja: 2 sor boja 2 méter hosszan, 30 centi szélességben)
R @ — 110cm
%’ ! : i ' 5. feladat: Béja keriilés balra
' CEL ‘ ‘ RAJT | 3 (Paros labon csuszas utolsé bdjéja és a kertlendd boja kozti tavolsag 5 méter.
’ ®: 7 Bdja keriilese bal kéz feldl 360 fokban torténik.)
1 w 1
1 V] 1
! : S S, 6. feladat: Atbijés a karikén
! - ! 3 (Keriilt boja és karika kozti tavolsag: 5 méter,

Atbujas utdn a karikét a jelz béjara kell visszatenni.)

- Célba érkezés
(Atbjés és cal kozti tavolsag 3 méter.
Célba érkezéskor a térs valtasa barmely testrész érintésével a rajt-cél vonalon.)

6. A verseny lebonyolitasa

Egyéni és valto versenyszam esetében:
A Nemzetkdzi Korcsolyazo Szovetség (ISU) szabvanyos palyaja, amely a 60 x 30 méteres mu-,
vagy természetes jégpalyan az alabbiak szerint jeldlhetd ki:
A versenypalya hossza: 1 kor 111,12 m
A palya kijelolése a rajt és célvonalak felfestésével (rajt, cél, 500 m rajthelyek) és kisméret(,
rugalmas, kanyaronként 7 db egyenlé tavolsagban elhelyezett palyabodjaval torténik.

Ugyességi versenyszamok:
A palya kijeldlése: A Nemzetkdzi Korcsolydzoé Szovetség (ISU) szabvanyos palyaja, amely a 60 x
30 méteres mU-, vagy természetes jégpalyan, az 5. pontban bemutatott leiras szerint jel6lhetd ki.

A verseny lebonyolitasa: A csapat minden tagja egymast valtva teljesiti az Ugyességi feladatokat.
A csapattagoknak kézérintéssel kell atadniuk a ,valtast” egymasnak. Minden csapattagra csak
egyszer kerulhet sor a versenyben egy adott feladaton bellul. Egy adott csapaton belll a soron
kdvetkezo versenyzének a start vonal mogott kell varakoznia a tarsa levaltasahoz.

A palyan elkovetett hibakért a csapat elért idéeredmeényéhez hibanként 2" (masodperc) kerul
hozzaadasra.

A végso sorrendek az elért idéeredmeények alapjan kerulnek kihirdetésre.
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A MOKSZ fenntartja a jogot a helyszin, az idépont és a program megvaltoztatasara!

7. Nevezés

A Magyar Didksport Szoévetség 2022/2023. tanévi Versenykiirasok ,Versenyszabalyzat” X. pontja
szerint.

Online nevezési fellilet elérhet6 a Diakolimpia® honlapjarél (https://nevezes.diakolimpia.hu/)
vagy mobil applikacién keresztil (https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-
elerheto-a-diakolimpia-applikacioja/).

A tobb csapattal nevezéknek kulon kell a nevezéseket elkésziteniuk az elektronikus nevezési
rendszerben.

A nevezést kizarolag az érintett iskola alkalmazasaban allé tanar készitheti el.
Elénevezés

A Diakolimpia applikacion keresztUl a szUld/torvényes képviseld vagy edzd eldnevezheti a
versenyzot. Elbnevezés kizardlag egyéni versenyszamban lehetséges. Az elénevezés soran
testneveld(k) megjelolése szukséges, aki(k) elektronikus levél formaban értesitést kapnak az
elénevezés tényérdl. Az elbnevezést az intézmény testneveldjének szikséges jovahagynia a
Diakolimpia mobil applikacioban vagy a webes feluleten.

Szabalyos nevezésnek kizarélag a nevezési hataridoig jovahagyott nevezés tekintheto.
Nevezési hataridé: 2023. februar 19.
Nevezési dij nincs!

Amennyiben - akar utélag is - megallapitasra keriil, hogy az egyéni vagy a csapatban szereplé
versenyzo a jelen 7. Nevezés pontban foglaltakat nem tartotta be - kiilondsen, ha az online
nevezési rendszerben nem keriilt nevezésre -, az egyéni versenyzé vagy a csapat az
eredménye megsemmisitésre keriilhet.

A versenyz6ék a nevezéssel tudomasul veszik, hogy kulondsen, de nem kizarolag a COVID-19
jarvanyugyi készultség iddszakaban - figyelembevéve a mindenkor aktualis jogszabalyi
korlatozasokat és kormanyzati népegészségugyi rendelkezéseket, ajanlasokat - a rendezé
indokolt esetben jogosult ugy donteni, hogy korlatozza az egyes versenyeken résztvevok szamat,
illetve egyes versenyeket nem rendez meg, vagy a teljes Diakolimpiat felfUggeszti, illetve
félbeszakitja. A rendezd jelen pontban irtak szerinti déntése esetén a rendezd vagy a szervezd
nem vonhato felelésségre az ebbdl fakadd karokért, és vele szemben semmilyen igény nem
tamaszhato.

8. Koltségek

A verseny rendezési koltségeit a MOKSZ és a rendezék biztositjak.
A csapatok tartozkodasi, étkezési és egyéb koltségeit a résztvevék maguk fedezik.

9. Igazolasok

A Magyar Didksport Szévetség 2022/2023. tanévi Versenykiirdsok ,Versenyszabalyzat” XlI. pontja
szerint.
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Az elsé helyezett egyéni versenyzdk, valtd és Ugyességi csapatok elnyerik ,Magyarorszag
Roévidpalyas Gyorskorcsolya Diakolimpia® 2022/2023. tanévi Bajnoka’ cimet.

Az I-lll. helyezettek érem, az I-VI. helyezettek oklevél-dijazasban részesulnek.

Az iskolak Osszesitett pontversenyének (korcsoportonként a két legjobb eredményt figyelembe
véve, holtverseny esetén a tobb jobb helyezés dont) gybztese elnyeri a ,Novak Péter
Vandorserleget”.

11. A koronavirussal kapcsolatos ovintézkedések

Az aktuadlis koronavirus elleni ovintézkedések az aldabbi linken érheték el:
https://mwww.diakolimpia.hu/wp-
content/uploads/2021/05/COVID DO %C3%B3vint%C3%A9zked %C3%A9sek-V5.pdf

12. Sportagi rendelkezések

Csapatosszetétel:

e Valto csapatversenyek: 4 f6 versenyzé,
e Vegyes valtoversenyek: 4 f6 versenyzé (2 lany, 2 fiu),

o Ugyességi csapatversenyek: 8 f& versenyzé (I. korcsoportban 2 lany + 2 fiu és a Il
korcsoportban 2 lany + 2 fiu) alkot egy csapatot.

A helyezések eldontése:

1. Egyéni versenyszamok: idéfutamos selejtezéket kell tartani a legjobb 12 versenyzdé
megallapitasahoz. A 2 elédontd 1., 2., és 3. helyezettjeinek tovabbjutasaval kialakult donté
befutasi sorrendje adja a tavonkénti bajnoki rangsort.

2. Valté csapatversenyek: csak az egyéni versenyben induldk részvételével. A valtok
osszetétele korcsoportonként 2-2 f6. Ugyancsak idé6futam selejtezéket kell tartani a legjobb
8-ig. A 2 el6dontd 1. és 2. helyezett valtéjanak tovabbjutasa mellett kialakult déontd befutasi
sorrendje jelenti a bajnoki rangsort. Az 5-6. helyezést a dontébe nem jutott csapatok
elédontodiben elért idéeredményeinek rangsora adja.

3. Vegyes valtéversenyek: minden versenyzé koteles 2 kért megtenni, bukas esetén sincs
valtas. Lany versenyz6 kezdi a versenyt, akit a masik lany kévet, majd a két fiu versenyzé fejezi
be a futamot. Csak az egyéni versenyben részvevé versenyzdk nevezhetok.

4. Iskolak kozotti (6sszesitett) pontverseny: a dontdékben elért helyezések alapjan, 7-5-4-3-2-1
értékrendben elnyert helyezési pontok dsszesitésével kialakult sorrend az elsédleges. A két
legeredményesebb versenyz6 egyéni eredmeényei és a valtok eredményei szamitanak bele
az osszesitett pontversenybe (az Ugyességi verseny nem szamit bele).

Pontegyenléség esetén az elédontdkben szerzett teljesitménypontok (azonos értékrendben)
figyelembevételével torténik a sorrend megallapitasa. Ha ez is egyenld, holtverseny kerul
kihirdetésre.

A kozigazgatasi tertletikdn mukodd mujégpalyakat felligyelé onkormanyzatok, azaz a
"mujégpalyas" varosok, iskolanként plusz 1 6nallé csapatot is nevezhetnek.

Palyavédelem: A paldank mentén védématracok elhelyezése kotelezé.
Versenymagatartas:

e A rajteldkészitd versenybird (segédstarter) hivasara jelentkezni kell a jégre lépés elétt, aki
ellenérzi a felszereléseket. (Varakozasi id6 nincs.)
e Arajthelyek szamozasa a rajtvonalon bellilrél kifelé torténik.
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Csak az el6zé futam befejezésével Iéphetnek jégre a soron kdvetkezd futam résztvevoi.

Az indito (starter) felszoélitasara haladéktalanul - 10mp-en belul - jelentkezni kell a rajtnal.

A hibas rajtot futamonként egyszer meg lehet ismételni, de az ezutan hibazo kizarasra
kerul.

Abban az esetben, ha a starter ugy itéli meg, hogy az elsé kanyart jelzé utolsé béjaig
akadalyoztatas miatti bukas tértént, ujrainditast rendelhet el. A hibas rajtok elbiradlasaért
a starter egyszemeélyben felelds.

A valto csapatok inditasa csapatonként 1-1 versenyzével egyszerre torténik.

A valtas a versenyben futd csapattag elé - a futépalyara belllrél lendUlettel - bekorcsolyazé
csapattag megtolasaval (legalabb megérintésével) torténik az egyenesekben.

A valtas helye, a valtasi sorrend és gyakorisaga szabadon valaszthato, de legalabb egyszer
mind a négy versenyzének szerepelnie kell az adott futamban (bevaltva).

Az esetleg elesd csapattagot a valtdé barmely tagja a palya barmely pontjan, megérintéssel
levalthatja.

A levaltott, kiallo csapattag koteles a valtas utani egyenes vonalu kicsuszas utan a palya
kozépsd része felé korcsolydzni ugy, hogy a tobbi versenyzét ne akadalyozza. A pihend
csapattagok kizarolag a palya kozépsd részén korcsolyazhatnak.

A korhatranyba kerulé versenyzé koteles - kell6 korultekintéssel - az 6t el6zd versenyzdket
belUlrél elengedni. A kétszer lekdrozott versenyzének - ha a vezetd versenybird (dontndk)
felszolitja - ki kell allnia a versenybol.

Az utolsé ket kdrben valtani mar csak a csapattars bukasa esetén lehet.

Sportfelszerelés:

A versenyen kizarolag hoki, vagy mukorcsolyaval lehet rajthoz allni. Specialis gyorskorcsolyak
hasznalata nem megengedett.

A palankkal korulvett jégpalyakon bukodsisak és kesztyl hasznalata kotelezd. Az egyéni
versenyzoknek rajtszam viselése kotelezd. A rajtszam - jol leolvashatoan feltlizve - haton is
elhelyezheté.

Versenybirosag:

A Magyar Orszagos Korcsolyazd Szdvetség Gyorskorcsolya Agazat Fejlesztési lgazgatdja,
valamint a Birobizottsag kézremukodésével kerul 6sszeallitasra.

A részletes lebonyolitasi forgatokonyvet a Szervezé Bizottsag allitja 6ssze és a MOKSZ
Gyorskorcsolya Agazat Fejlesztési Igazgatdja hagyja jova.

Szobeli észrevételekkel rogtdn a futam utan a dontndkhéz kell fordulni azonnali elbiralas
céljabol.

A nemzetkdzi és magyar versenyszabalyzat értelmében a dontébird és a starter dontése nem
képezheti ovas targyat.

A dontnok kizarolag a kinevezett csapatvezetdk észrevételeit, ovasat fogadhatja el
hivatalosnak.

Ovasi dij: 3.000 Ft.

A versenyen mindenki sajat felelGsségére vesz részt, az elé6forduld balesetekért a rendezdség
nem vallal felel6sséget.

Minden olyan kérdésben, amelyrél jelen versenykiiras ktlon nem rendelkezik, a MOKSZ és az ISU
érvényben |évé versenyszabalyzata, és a Didkolimpia® 2022/2023. tanévi Versenykiiras
Versenyszabalyzataban” meghatarozottak szerint kell eljarni.

Szallast és étkezést a csapatvezetoknek van lehetésége foglalni az alabbiak szerint:

Szallas:

Zemplén Kalandpark Turistaszalld

cim: 3980 Satoraljaujhely, Torzsas u. 25.
elérhetoségek: +36 21 345 7070 / info@zemplenkalandpark.hu
weboldal https://www.zemplenkalandpark.hu/turistaszallo/
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Hotel Hunor

cim: 3980 Satoraljaujhely, Torzsas u. 25.
elérhetoségek: +36 47 657 030 vagy +36 47 657 031/ info@hotelhunor.hu
weboldal https://mwww.hotelhunor.hu/

Smaragdvolgy Pihendpark

cim: 3945 Satoraljaujhely-Rudabanyacska, Vadasz ut 14.
elérhetoségek: +36 30 836 1501 / info@smaragdvolgy.hu
weboldal https://www.smaragdvolgy.hu/

13. Tovabbi informacio

Zempléni Hiuzok Edzé-Létesitményvezeto MOKSZ
Séra Zoltan H-1146 Budapest, Istvanmezei ut 3-5.
Tel.: +36 30 380 0418 Tel.: +361252 2369
E-mail: sera.hiuzok@gmail.com E-mail: info@hunskate.hu
Web: www.zemplenihiuzok.hu Web: www.hunskate.hu
Versenytitkarsag Eseménykoordinator
Boda Csaba Belovai J6zsef
Tel.: +36 70 682 0930 Tel.: +36 70 682 0923
E-mail bodacs49@gmail.com E-mail: belojoci@gmail.com
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KOVESS MINKET!

facebook.hu/diakolimpia

f



